
Ｈ２９ 年０８月３１日

日本の海岸線を歩く会 行動計画書

報告者 ： 友松知宏

１．計画の概要

地域分類 山陽1

計画区間 ｽﾀｰﾄ地点 ： 兵庫県赤穂市ＪＲ播州赤穂駅

ｺﾞｰﾙ地点 ： 兵庫県明石市ＪＲ明石駅

実施期間 平成29年11月05日（月） ～ 09日（木）

概算歩行距離 ８８．２Ｋｍ

２．メンバー表 （メンバーの詳細情報は別紙に示すが、ホームページ等には載せない）

Ｎｏ． 役割・分担 氏 名 ﾜﾝｹﾞﾙ期 備 考（ﾜﾝｹﾞﾙとの関係等）

３．歩行計画

月日 出発地 ～ 到着地 歩行距離 歩行参加者 備考（宿泊）

88.2Km

４．地図

Ｌ兼 記録 友 松 知 宏 8 期

友 松 和 子 友松知宏妻

１ 11／6 播州赤穂駅 ～ 相生市相生 18.5km とみや旅館

２ 11／7 ～ 姫路市網干 24.2km ともえ旅館

３ 11／8 ～ 高砂市高砂駅前 23.5Km 友松和子 ビジネスホﾃﾙ高砂

４ 11／9 ～ JR明石駅 22.0km 友松和子
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５．歩行ルート概要

11月 6日 10:40JR播州赤穂駅集合～（赤穂市歴史博物館観光）～

赤穂海浜公園～相生発電所～西相生（トミヤ旅館）

赤穂市の観光は他にもたくさんあるので、参加希望者と

相談のうえ決定する、

11月7日 トミヤ旅館～藻振鼻～御津町岩見港～（世界の梅公園）～新舞子海水浴場～濱田変電所

～山陽網干（ともえ旅館）

11月8日 ともえ旅館～飾磨駅＝（山陽電鉄）＝山陽姫路駅（姫路城観光）＝（山陽電鉄）＝飾磨～

高砂（ホテル高砂）

姫路城（ＪＲ姫路駅）

姫路城は江戸時代初期に建てられた天守や櫓等の主要

建築物が現存、国宝や重要文化財 に指定されている。ま

た、主郭部を含む中堀の内側は「姫路城跡」として国の

特別史跡に指定され、ユネスコの世界遺産リストにも登

録されている。別名を白鷺城（はくろじょう・しらさぎ

じょう）という。

11月9日 ホテル高砂～浜の宮公園～東二見～西明石～ＪＲ明石駅（16：00解散）

６、費用（概算）

米子から 東京から

交通費（集合・解散地まで往復他） １４，２００ ２９，４８０

宿泊費 ３０，０００

飲食代 ６，０００

雑費（入館料等） １，２００

合計 ５１．４００ ６６，６８０

注）観光ならび宿泊はメンバーが決まってから再度相談する。それによって、費用等も若

干変更される。

７、参加申し込み

友松知宏 tomomatu.t@palrtte.plala.or.jp

宿の手配を急ぎますので、9月10日（日）までにご連絡ください。

以上

赤穂市歴史博物館（赤穂市ＨＰ）

姫路城（姫路市ＨＰ）


