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日本の海岸線を歩く会 行動報告書 

報告者  友松知宏 

 

１．概 要 

地域分類 東海地区 

歩行区間 スタート地点  ：  ＪＲ舞阪駅 

 ゴール地点   ：  ＪＲ新居町駅 

実施期間 ‘１３．１１．２４～１１．２６ 

全歩行距離 ５５Ｋｍ 

 

２．メンバー表 

Ｎ

ｏ． 
役割・分担 氏   名 年齢 歩行日数 備  考 

1 リーダー 友松知宏 ７３歳 ３日  

2  江守善昭 ７５歳 ３日  

3  鈴木睦雄 ７２歳 ３日 友松友人 

4            同  さよ子        ― 車でサポート 

5      

 

３．歩行の概要 

  月日 出発地 ～ 到着地 歩行距離 歩行参加者 備   考 

1 11/２４ ＪＲ舞阪駅～館山寺大草山 19.0 km 友松、江守、鈴木  

2 11/25 大草山～三ケ日町大崎 1９.0 〃  

3 11/26 三ケ日町大崎～JR新居町駅 17.0 〃  

4      

5      

6      

7      

 

 

４．参加費 

参加者延べ日数     9日           参加費合計        ２１，０００円／人（往復の交通費を除く） 

 

 

５．歩行の詳細 

 



 

５－１ 歩行ルート概要 

浜名湖は元は淡水湖であったが、江戸時代に二度の大地震があり、現在の今切口で遠州灘と 

つながり、気水湖になった。旧東海道はここで陸路が途切れ、舞阪宿から新居宿まで約一里 

の海路である。 

新居宿には関所があり、入り鉄砲と出女の詮索がきびしく、内緒で国に帰る大名の奥方は浜 

名湖の北を迂回するコースをとることから、姫街道と言われた。 

JR舞阪駅から、舘山寺、三ケ日、鷲津を経て、JR新居町駅まで浜名湖を１周する。 

５－２ 歩行詳細 

        １１月２４日（日）     晴れ 

       １０：３０    ＪＲ舞阪駅改札に集合 

                       簡単な打ち合わせの後、出発。 

       １１：１０    スーパーいしはらで弁当を買う（各自） 

       １２：１０    浜名湖ガーデンパークへ入園（入場無料） 

                       南案内所の建物（そのときは無人）で昼食 

                       昼食後、荷物をロッカーに預け、東のはずれにある「花の美術館」まで往復 

       １４：１０      同案内所を出発 

       １６：２０    館山寺ロープウェイ乗り場着 

           ：３０    ロープウェイ乗車 

           ：５０    オルゴール館入館。約１０分、オルゴール演奏を鑑賞 

       １５：１０    かんざんじ荘着（宿泊） 

１１月２５日（月 ）    くもり／雨 

         ７：５０    かんざんじ荘出発 

         ９：１０    細江マリーナ 

       １０：３０    三ケ日サービスエリア 

       １１：１０    佐久米駅 

                       天候悪化の予報があり、時折雨が落ちてくるので、予定した猪鼻湖を 

                       周回するコースを変更し、大崎の宿に直行することにした。 

       １２：１０    民宿くみた到着 

                       鈴木夫人が車で待機しておられた。 

                       宿に荷物を預け、車で、今来た道を引き返し、宿で紹介されたミカン生産者 

に立ち寄り、佐久米のレストランで昼食。   

更に細江までもどり、浜松農協のミカン選果場の直売場でミカンを購入。 

雨が激しくなってきたので、予定した方広寺観光をとりやめ、佐久米の 

「姫街道資料館」を見学、宿にもどった。 

        １１月２６日（火）     晴れ 

         ８：００    くみた出発 

         ９：１０    知波田駅 



       １０：３０    本興寺（小堀遠州庭園拝観） 

       １１：３０    湖西市役所（三上市長を表敬訪問。昼食をご馳走になる） 

       １２：３０    同出発 

       １３：００    ＦＤＫエナジー訪問（藤田取締役の案内で乾電池工場を見学） 

       １４：００    同出発 

       １４：２０    豊田佐吉生家（見学） 

       １４：５０    同出発 

       １５：１０    ＦＤＫ湖西工場前通過 

       １６：００    新居関所跡 

                       友松が豊橋から乗車予約の新幹線こだまに接続する列車を確保するため、 

ＪＲ新居駅に直行。江守、鈴木２人は関所跡を見学。ｔ 

       １６：２０    江守、鈴木が新居町駅到着。 

鈴木夫人が土産に名物の「うなぎパイ」をもって見送りにこられ、浜名湖 

１周歩行を完了した。 

５－３  表敬訪問 

        ◆三上  元  湖西市長 

            メンバーの鈴木さんが地元市民であり、友松も以前住んでいた場所であり、また、東海道の 

            重要な関所跡の所在地でもあり、市長への表敬を行った。鈴木さんが、市長の協力者でもあり、 

            市長の心遣いで昼食をご馳走になった。 

            三上市長は、脱原発をめざす首長会議の世話人をつとめ、自らの発案で、脱原発の「有料チラシ」 

            を作り、運動の先頭にたって活躍されている。 

５－４  工場見学 

        ◆ＦＤＫエナジー株式会社 

             鈴木さんと私が勤務したＦＤＫ株式会社の乾電池事業部が分離独立した会社。乾電池の生産が 

             日本一である。 

５－５  観光 

◆浜名湖ガーデンパーク（浜松市村櫛庁） 

      24日、昼食場所として入園（無料）した。 

       広大な敷地に、３つのエリア（街のエリア、里のエリア、西側のエリア（ひろがりの空間）が 

       あり、そのエリアを縫って水路が走り、遊覧船ガーデンクルーズが運航している。 

       陸上を6人乗りの貸し４輪自転車が走り、観光と市民の憩いの場所になっている。 

       一番奥の、花の美術館のモネの池に青いスイレンが咲いており、途中の木々も美しく紅葉し、 

       予定外であったが、いちばんの観光となった。 

◆館山寺大草山 

館山寺より入江（内浦）をロープウェイで渡る。 

山頂から３６０度の見晴らしと、オルゴール館でのオルゴールの演奏が目玉である。 

夕方の到着となり、ロ—プウェイから夕日を見ることができ、１０分ほどオルゴールの演奏を聴いた。 

◆方広寺 



臨済宗方広寺派総本山で、近年観光客が座禅や写経などを目的に訪れる。25日に予定したが、 

天候が悪く割愛した。 

          ◆本興寺（湖西市鷲津） 

              真言宗雲谷晋門寺（豊橋市）の末寺。小堀遠州の石庭がある。 

          ◆豊田佐吉生家（湖西市古見） 

              トヨタ自動車の前身「豊田織機」の創設者、豊田佐吉の生家を再現した。 

◆新居関所跡 

主要街道の関所として現存する、唯一の建物である。 

慶長５年（１６００年）の創設で、元は現在より東の向島に建てられていたが、宝永４年の 

震災と津波で全壊して移転し、その後埋め立てで現在地に再度移転した。 



６，その他 

    ６－１  出会った方々のメッセージ 

     



 



６－２  写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR舞阪駅を出発 

浜名湖ガーデンパーク 

館山寺夕景 細江の湖畔を歩行 

JR新居町駅へ無事到着 

・ 

・ 
・ ・ 

・ 本興寺 

・ 

H25.11.24-26 

JR舞阪駅～ 

    JR新居駅 

歩行距離60Km 

江守善昭75才 

鈴木睦雄72才 

友松知宏73才 
 

豊田佐吉生家 

浜名湖１周 
ぐるっと 

日本の海岸線を歩く会 

・ 

三上湖西市長表敬訪問 

早朝の猪鼻岬 

民宿くみたの主人と夜更けまで 


